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Viéc dan sé thé gidi ting nhanh dén trén 7 ty (uéc tinh dén 2050 la 9 ty) dat loai ngudi truGc nhiing
thach thiic méi vé luong thuc, thuc pham, nhién liéu.. VAn dé nay tham chi con khé khan hon rat
nhiéu néu tinh dén nhiing tac hai cta bién ddi khi hau toan cau dang va sé dién ra ngay mot tram
trong hon. Pat canh tac ngay cang thu hep. Viéc nang cao nhiing hiéu biét vé cay tréng, dac biét la
cay tréng thay sinh nhu béo tdm, da tré thanh nhu cau thiét yéu dé phat trién nganh néng nghiép
hién dai nhadm dai mat véi cac thach thiic nay. Bai tdng quan duéi day gidi thiéu nhiing uu diém nai
bat vé (ing dung va nghién ctu cd ban trén déi tugng béo tdm, mét “ling vién” tiém ning dé giai bai
toan bung né dan sé toan cau.

T khéa: béo tdm, nhién liéu sinh hoc, thidc dn chdn nuéi, xd ly nudc thai.

Chi sé phan loai 1.6

DUCKWEED AS AN AQUATIC
MONOCOT CROP - A POTENTIAL
FOR THE PROBLEM OF GLOBAL

POPULATION BOOM

Summary

Since the rapid global population growth
(estimated 9 billion people in 2050), mankind
faces enormous challenges of food and
fuel supplies, environment pollution, etc.
Moreover, the global climate changes make
the situation worse. In this situation, gaining
knowledge on terrestrial as well as aquatic
plants will decidedly influence the context
of agricultural technology and production,
which eventually leads to new modern
and sustainable argiculture. In this paper,
the authors have reviewed the current
advances in application and basic research
of duckweed as an aquatic crop in order to
facilitate the involvement of Viethamese
biologists in international emerging efforts.
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Mo dau

Béo tam la cay mot 14 mam c6 kich thude nhé nhung
tdc do sinh truong nhanh nhét trong céc loai thuc vat co
hoa. Cung véi téc do ting sinh khdi cao, sinh khoi tir
béo tdm ¢ chira ham luong protein cao 1a ngudn thirc
an quan trong cho vat nuoi. Pac biét, beo tam duoc nudi
trong trén ao ho trod thanh mot thanh phan trong mé hinh
vuon - ao - chudng ma khong 1am anh huéng dén dién
tich dat trong cdy luong thyuc truyén thong. Ngoai ra,
béo tAm 1a thuc vat thuy sinh wa thich dugc str dung dé
1am sach cac ngudn nude thai. Chinh vi nhitng dic diém
khac biét so véi cac ddi twong thue vat khac ma béo tim
ngay cang nhan dugc sy quan tdm nghién ctru cua cac
nha khoa hoc ¢ nhiéu qudc gia trén thé gisi. Cac nghién
clru khong ch1 tap trung vao vi¢c giai ma by gen ma con
giai quyét rat nhiéu van dé khac nhu nghién ctru ban chét
clia qua trinh hinh thanh chdi ngu (turion), kha ning dap
g véi diéu kién bt loi va quan trong hon 14 vai tro ciia
chung trong san xuét nhién liéu sinh hoc, lam thuc phém
cho con nguoi, thirc an cho chan nudi, xtr ly nudc thai...
Tuy tiém ning Gng dung ctia béo tam 13 rat cao nhung
& Viét Nam, cac nghién ciru trén d6i tugng nay con han
ché. Do do, bai viét s& cap nhat mot sb hudng nghién ctru
vé béo tAm trén thé gidi ciing nhu tiém ning nghién ctru
va ing dung ¢ Viét Nam.

Pac diém sinh hoc cda béo tam

Béo tdm 1a nhom thyc vat mot 14 mam thay sinh
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¢6 phd phan bd rat rong cung véi toe do sinh truong
nhanh, ¢6 tiém ning kinh té cao va dugc quan tdm
trong cac nghién ctru co ban. Hién nay, phan ho Beo
tam (Lemnoideae) c¢6 37 loai thudc 5 chi: Spirodela,
Landoltia, Lemna, Wolffiella va Wolffia [1].

Kich thudc bd gen cua cac loai rat khac biét, tir
khoang 150 Mbp & Spirodela polyrhiza dén 1881 Mbp
& Wolffia arrhiza (hinh 1). Béo tim c6 ciu tric co thé
v6 cung don gian gém 14, than c6 d6 phan héa thap
va ré (Spirodela, Landoltia, Lemna) hoic khong c6 ré
(Wolffiella va Wolffia) [1]. Bén canh su khac nhau vé
kich thudc hé gen, s luong bo nhidm sic thé (NST)
ctia cac loai béo tAm ciing rat thay ddi, da s6 cac loai co
bd NST 2n =40 (sé lugng NST cua cac loai dao dong
trong khoang 20-126) [2, 3].

| T

Spirodela  andoltia Llemna Wolffielln ~ Wolffia
polyrhiza punctata minor lingulata  arrhiza
(158 Mbp) (387 Mbp) (377 Mbp) (635 Mbp) (1881 Mbp)

Hinh 1: céc lodi dai dién ciia 5 chi béo tam véi kich thude hé gen
twong ung

(sita déi tir ngu&n.‘ Cao va cs, 2015)

Su phan bd dia 1y cua beo tam duge thé hién qua
két qua nghién ciru cua Landolt vao nim 1986 (hinh
2). D& dang thay rang, tir cach ddy 30 nam, cic nha
khoa hoc da phat hién ra sy c6 mit ctua béo tam & tat
ca cac chau luc, trir cac dia cuc. Pic diém do6 thé hién
kha nang thich nghi ciia béo tAm véi cac ving khi hau
khac nhau, tir ving lanh nguyén cua Siberia cho dén
rung mua nhiét d6i Amazon ma khong cé su sai khac
dang ké vé kiéu hinh [4, 5].

Béo tim phan bd trén khip thé gigi nhung phd
bién va da dang nhét 14 & cac khu vue nhiét d6i va can
nhi¢t ddi. Con & cac vung 6n doi va han déi thi chung
cha yéu phat trién manh trong cac thang hé. Béo tim
thuong xuét hién & cac khu vuc nude dong hodc cé
dong chay cham. Sy tang trudng nhanh thuong dugc
ghi nhéan ¢ cac ao hd nho, dam lﬁy vi day la nhiing
khu vuc co nguon dinh duO’ng doi dao. Pac biét 1a ¢
khu vuc c6 ca sau sinh song thi téc do tang truong
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ctia béo tim 1a cuc dai. Mot vai loai cling ton tai trong
moi truong nude nhiém man (t6i da 2,5% NaCl dbi véi
Lemna minor), tuy nhién ching khong tich Ity ion Na*
trong qua trinh sinh trudng [6].

Hinh 2: ban d6 phdn bé dia Iy ciia béo tam nim 1986
Chu thich: : khu vuc co’abéo tcfm,‘ 1, 2, 3, 5: khu vuc khong co
beo tam (1: qua kho; 2: qua am; 3: qua lanh; 5: chwa duoc khao sat)
(nguon: Landolt, 1986)

O diéu kién sinh truong toi vu (vé nhiét 6 nudc,
pH, 4anh sang, ngudn dinh dudng), béo tim c6 thé ting
gap d6i sinh khi trong vong 16-24 gid. Theo tinh toan
ly thuyét, voi tée do sinh truong nhu vy thi chi sau 50
ngay, béo tim c6 thé moc kin 1 ha nudi trong véi luong
ban dau chi 10 cm? va sau 60 ngay thi s& phu kin toan
bd dién tich 32 ha [6].

Vai tré cda béo tam trong cac nghién ciu sinh
hoc thuc vat

“Quai vat cia Darwin” (Darwinian Demon) la thuéat
ngit duoc ding dé néi dén nhig sinh vat c6 kha ning
sinh san gan nhu 1a ngay 1ap tirc sau khi dugc sinh ra,
c6 trang thai sinh ly khoe manh nhét va duoc xem nhu
la truong sinh. St dung céc phuong phap phan tich
dinh luong dé nghién ctu trén S. polyrhiza, cic nha
khoa hoc d3 chirg minh rang béo tim 1 loai thuc vat
hat kin ¢6 tdc do sinh trudng nhanh nhét so voi ty 1€ co
thé. Vi vay, beo tam duoc dung dé minh hoa cho khai
niém “Quai vat cua Darwin” [7].

Cach day 40 nam, William Hillman da c6 mét bai
binh luan rat thuyét phuc vé viéc sir dung béo tam - ddi
tuong thuc vat thudc ho Lemnaceae lam cay mo hinh



cho cac nghién ctru vé sinh hoc thuc vat. Chu ky sinh
truong nhanh, kich thudc co thé nho, cau trac don gian
va viéc dé dang danh dau phong xa trén toan bo co thé
la nhitng uu diém vuot troi cua béo tAm so véi cac dbi
tuong thuc vat khac. Vi vay, dua trén cac luan diém
cia Hillman, béo tim di duoc sur dung rat rong rai
trong nghién ctru sinh hoc thyc vat va da giap cac nha
khoa hoc khdm pha ra qua trinh sinh tong hop auxin
cling nhu con duong ddng héa sulfur tir thap nién 60
dén 80 cua thé ky XX [4].

Tuy trén thuc té, beéo tAm 1a ddi tuong dugc thuc
hién nhan dong gen dau tién nhung nhimg kho khin
trong viéc thiét 1ap cac nghién ciru vé toan bo thong tin
di truyén ciing nhu sy tuong quan khong rd rang giita
béo tim véi cac dbi twong nong nghiép truyén thong
khac la nguyén nhan chinh lam giam sy quan tam cua
céc nha nghién ctru ciing nhu cac quy tai tro khac doi
v6i loai nay. Vi thé, trong vong 30 nam tro lai day, cac
dbi tuong cdy mé hinh méi nhu Arabidopsis, ngd va
lua dugc duoc su dung rong rai trong cac nghién cuu
vé thue vat, trong khi beéo tam chi duoc dung trong mat
vai nghién ctiru v& mdi trudng [4].

Tuy nhién, trong thap ky vira qua, van dé phat trién
ndng nghiép bén viing 1a mot yéu cau cap thiét dé han
ché nhimg tac dong ciia sy bién ddi khi hau cling nhu
cung cap cic ngudn thirc dn chian nudi méi. Va mot
lan nira, béo tam lai dugc quan tam dén nhu mot dbi
tugng thue vat mé hinh vi cic diém khac biét cia né
so véi cac dbi tuong thuc vat khac. No co thé duoc su
dung dé xur Iy nudce thai, cung cap ngudn nguyén licu
m&i cho san xuét nhién li¢u va khi ddt sinh hoc véi rét
it yéu cau vé dat trong [4]. Hién nay, cac nha khoa hoc
tap trung nghién ctru vé nhimg dic tinh sinh 1y hoc
quan trong ctia béo tim dé dwa no tro lai vi tri cdy mo
hinh, vi tri ma n6 di mét di trong thoi ky phat trién
manh cua Arabidopsis [8].

C6 thé d& dang nhan thiy rang, giai doan tir 2006
dén nay dugc xem nhu thoi ky hoang kim ctia béo tim
khi s6 luong cac cong trinh khoa hoc lién quan gia ting
mot cach nhanh chong (hinh 3). Céac linh vyc nghién
ctru khac nhau vé béo tim dang dugc thuc hién gém
c¢6: nghién ciru co ban, doc t6 sinh thai hoc (xtr 1y nude
thai va kim loai nang), sinh 1y hoc, sinh héa hoc. My,
Durc va Nhit 1a 3 qudc gia ding dau vé sé lugng cac
xuét ban trong giai doan 1950-2014 [9].
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S6 lugng xuét ban vé Béo tm giai doan 1950 - 2014
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Hinh 3: biéu do thé hién sé luwong cac cong trinh khoa hoc
lién quan dén béo tam dwoc thong ké boi ISI Web of Science

(nguon: ISCDRA vol 3, part 1, 2015)
Cac huong nghién ciu Wng dung cia béo tam
Nguén nhién ligu sinh hoc

Do tdc do gia ting dan sb ciling nhu su phat trién
cta cac khu coéng nghiép 16n nén nhu cau vé ning
luong trén toan thé gidi tang rat nhanh. Dau tho va
khi ty nhién (nhién li¢u hoa thach), nguén nhién liéu
chinh hién nay voi trlt lwgng c6 han, s€ can kit trong
twong lai khong xa. Pé dap tmg cho nhu ciu nhién
lidu ngay cang ting cao thi viéc tim ra ngudn nhién
lidu moi dé thay thé 1a vo cung cap bach. Ethanol,
butanol va biogas 13 nhitng ngudn nhién liéu méi, c6
kha ning tai sinh s& dan thay thé dau tho va khi ty
nhién. Trong vong 10 ndm qua, san lugng bioethanol
d3 ting rat nhanh va dat 85,2 triéu lit trong nam 2012.
Ngudn nguyén liéu dé san xuét bioethanol rat da dang
nhu hat ngd (6 M¥), cu cai duong (6 Brazil, An D),
khoai lang, khoai mi... Tuy nhién, day khong phai la
nhimg ngudn nguyén liéu t6i wu vi ton dién tich dat
canh tac, gdy ra cac anh huong doi v6i méi truong
(hién tugng x6i mon dét) cling nhu day dang 1a nhimng
loai cay luong thuc chinh cho ngudi va gia stc [10].

Vi nhiing vu diém cua minh (thyc vat thuy sinh,
tbc do sinh truong nhanh, ¢6 thé phat trién duoc trong
moi trudng nude 6 nhidm, kha nang hip thu N, P cao,
ham lugng tinh bot nhiéu...), béo tAm 1a mot lra chon
tiém ndng lam ngudn nguyén lidu thay thé dé san xuat
nhién liéu sinh hoc. Dudi ddy 1a mot sé nghién ciru vé
kha nang tng dung ctia béo tim trong san xut nhién
liéu sinh hoc:

Su dung beo tam dé san xudt bioethanol va
biobutanol: béo tam rat dé nuoi trong, chi chira mot



luong rat nho lignin, trong khi d6 lai tich lily cac thanh
phan cao ning luong khac trong phan tinh bot d& 1én
men (chiém 40-70% tong sinh khéi) [11].

C6 nhiéu nghién ctru tap trung vao viéc gia ting
ham luong tinh bot trong béo tdm dung cho san xuat
nhién liéu sinh hoc. C6 hai qué trinh tac dong toi su
tich lily tinh bot trong sinh khdi béo tm, dé 1a qua
trinh quang hop dé hinh thanh tinh bot va sy tiéu hao
tinh bot trong cac qua trinh trao ddi chat. Vi cac ky
thuat nudi trong béo tim hién nay, ham luong tinh bot
duogc tong hop nho qua trmh quang hop 14 rat 16n, vi
thé cac nghién ctru chu yéu tap trung vao viéc han ché
cac qud trinh phan giai tinh bgt [10]. Cac nghién ctru
chinh bao gom: (1) Su thiéu hyt P, K va N 1a nguyén
nhan lam gidm qua trinh di hoa, tor d6 gia tang ham
lugng tinh bt tich Iy trong cdy. Nam 2009, Cheng va
Stomp di nghién ctru va thay rang khi cay chuyén béo
tAm tr moi truong giau dinh dudng sang moi truong
chi ¢6 nudc may thi ham lugng tinh bot tich lily trong
S. polyrhiza tang lén tir 20-45,8% sau 5 ngay [12]; (2)
Nam 2011, Cui va cdng sy da cong b6 diéu kién nhiét
d6 thap va thoi gian chiéu sang kéo dai s& gia ting sur
tich lily tinh bot & S. polyrhiza [13]. Cu thé, khi nhiét
d6 ban ngay khong thay dbi thi nhiét do thip vao ban
dém s€ kich thich sy tich Iy tinh bdt. Nguoc lai, ham
luong tinh bot khong khac biét trong diéu kién thay doi
nhi¢t d ban ngay va gitr nguyén nhiét do ban dém; (3)
Nim 1976, McLaren va Smith da nghién ctru va thay
rang: sau 6 ngay nudi cdy L. minor trong moi trudng c6
mat 10°M ABA thi trong lugng tuoi giam 60% nhung
sinh khoi kho tang 220% va tinh bot trong sinh khoi
kho ting gan 500% [14].

bac bi¢t thu vi, Su va cong sy da chira rﬁng béo tAm
12 mot co chit c6 tiém nang trong qua trinh 1én men vi
dudi tac dong cia ndm men chiing khong nhimg dugc
chuyén héa thanh ethanol ma con tao ra cac alcohol
cao nang lugng khac dé san xuét nhién liéu sinh hoc
[15].

Bén canh do, viéc thir nghiém san xuét sinh khdi
trén quy mo 16n cling da dugc thuc hién. Nam 2011,
Xu va cs dd xay dung hé thong nuéi va thu sinh khdi
béo tAm dau tién dé san xuit ethanol tai North Carolina,
My. Nam 2012, Farrell da nu6i béo tim trong mot dam
(pha) rong 23 ha va thdy rang trong diéu kién thiéu
dinh dudng thi ham lugng tinh bot gia tang tir >10%
1én dén trung binh 19%. Cac yéu t6 chinh can quan tim
khi nuoi tréng la: mat do beo, thoi gian thu hoach va bd
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sung dinh dudng [13].

Sit dung béo tam dé san xudt khi sinh hoc (biogas):
sir dung qué trinh 1én men ky khi cac chét thai nong
nghiép va chin nudi dé san xuat khi sinh hoc da duoc
nghién ctru tir nhiéu nam nay. Clack di thiy rang bd
sung thém beo tim trong gia thé 1én men di lam gia
tang dang ké luong khi sinh hoc tao ra (hon 44% so véi
dbi chtng) [16]. Triscari va cong su cho thiy chi can
b6 sung 0,5-2,0% béo tam thi tong lwong khi sinh hoc
va methanol gia tang rat 16n, nhung néu bd sung hon
2% thi syr gia ting khong con tiép tuc. Nghién ciru tiép
theo cia Huang va cong su ciing tiép tuc khang dinh
vai trd cua béo tim trong qué trinh 1én men tao biogas
[17]. Trong nghién ctru ctia minh, Cu di tién hanh dé
tai khao sat sy hinh thanh biogas tir cac nguén nguyén
liéu pho bién tai Viét Nam: phan gia stic, chat thai 10
mo, phé phy pham nong nghiép... Két qua nghién ctru
cho thay, S. polyrhiza cho ham lugng CH, (340 I/kg)
cao hon so voi co6 (220 I/kg) va rau muong (110,6 1/
kg) [18].

X ly nwdc thdi

Nudc 13 mot ngudn tai nguyén thién nhién c6 han,
trong khi d6 nhu ciu vé nudc phuc vu cho con nguoi
va san xuat nong nghiép ngay cang tang. Bén canh do,
viéc su dung qua muc phan bon va thube bao vé thyuc
vat trong san xudt néng nghiép di din dén tinh trang
6 nhiém ngudn nudc ngam [6]. Thuc trang thiéu hut
ngudn nudc sach sinh hoat d va dang truc tiép anh
huong dén hon 1 ty ngudi trén toan thé gidi. Viéce sir
dung mot s6 loai thuc vat thuy sinh c¢6 kha nang hép
thu va chuyén hoa cac chit trong nudc thai dugc xem
nhu 13 lidu phap sinh hoc c6 nhiéu hira hen dé giai
quyét van dé 6 nhiém nudc thai va tai st dung ngudn
nuoc nay [19].

Do ¢6 kha nang sinh truong trong moi truong nude
thiéu oxy va hip thu cac chit dinh dudng can thiét nhu
PO, va NO, nén béo tdm dugc st dung c6 hiéu qua
cho viéc xu ly nudc thai. Vi the, day 1a loai thyc vat
duogc str dung trong cac phuong phap phan tich sinh
hoc dé danh gia chat lugng nudc, dé xir 1y cac loai
nudce thai bi nhiém kim loai niing [8].

Viéc tich tu cac kim loai nang la mot van dé dang
quan tAm trong xr Iy nudc thai. T4t ca cac loai béo tim
déu c6 kha niang hap thu va tich lity trong co thé mot
ham luong rat cao cac kim loai nang nhu Cd, Cr, Pb...
Vi thé, chung c6 tiém ning to 16n trong viée sir dung
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dé xur ly céc nguén nudc thai hodc cac khu vuc bi 6
nhiém béi kim loai nang nhu cong nghé thudc da, ham
mo... dé han ché toi da sy ¢6 mat cua cac kim loai nay
trong chudi thirc an. Theo nhiéu cong bd thi béo tim co
kha nang hép thu duoc Cd, N, Cr, Zn, Sr, Co, Fe, Mn,
Cu, Pb, Al va tham chi 1a Au [6]. Kha nang hap thu Fe
cta L. minor di mé ra trién vong cho viéc str dung beo
tam dé giai quyét hién tuong nude nhiém Fe ¢ nhiing
khu vuc mo than bo hoang [20]. Bén canh do, loai nay
con ¢6 kha nang hap thu Bo [21], As [22], Cd [23], Cu
va Si [24]. L. gibba ciing 14 loai phu hop dé sir dung
trong xr Iy nude thai sinh hoat, ddng thoi ching con
c6 ham lugng protein va carbonhydrate cao, phu hop
cho san xut nhién liéu sinh hoc [25].

Zhao va cong su (2015) di so sanh tiém ning
mg dung cua 4 dong béo tAm thudc 4 chi khac nhau
dé xtr Iy nudc thai trong cac pilot thir nghiém trong
vong hon 1 nim. Két qua nghién ctru cho thay, cac
dong béo tim co6 nhitng wu diém riéng rat khac biét:
(a) Lemna japonica 0223 va Landoltia punctata 0224
sinh trudng quanh nam, trong khi S. polyrhiza 0225
va Wolffia globosa 0222 lai khong séng sét trong diéu
kién lanh; (b) L. japonica 0223 c6 sinh khéi kho, ham
lwong protein thd, amino acid tong sb va phdt pho 1a
cao nhit, kha ning tich liiy N va P tong s6 ciing rat cao;
(¢) Trong diéu kién nghéo dinh dudng thi L. punctata
0224 c¢6 ham luong tinh bot, sinh khdi kho va kha ning
tich lity tinh bot 1a cao nhat; (d) S. polyrhiza 0225 va
W. globosa 0222 ¢6 ty 1& va ham lugng flavonoid tong
s6 cao. Vi thé, dua trén két qua cua nghién ctru nay, co
thé lya chon cac dong béo tim phu hop cho muc dich
san xudt. Vi du: L. japonica 0223 1a dong c6 kha ning
xtt 1y nudc thai va san suat sinh khéi tt nhat, trong khi
L. punctata 0224 lai 1 d6i tugng thich hop dé san xuét
tinh bot [26].

Nguén thwe phim cho con nguwoi va thirc an chan
nuodi

Dan sb thé gioi ting gan gap do6i trong giai doan
1950-2000 (tir 2,7 1én 6 ty nguoi) nhung nhu cau vé
thit lai ting gap 5 lan (tir 45 triéu tan 1én 233 triéu
tan/ndm). T6 chtrc lwong thuc va nong nghiép thé gisi
(FAO) du doan ring khi dan s6 ting 1én 9 ty ngudi thi
san luong thit phai dat 410 tri¢u tAn/nam. Trong khi do6,
ngudn protein tir thit chi méi dap tng dugc 40% nhu
cau vé protein hang ngdy ctia con ngudi. Do vy, vn
dé dam bao ngudn thyc pham dép tng cho nhu cau cua
con ngudi 1a mot van dé vo cung cap bach [27].
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Nguén cung cép protein dong vat tmyén théng chinh
cho con nguoi 1a thit, c4, tring, sira va protein thuc vat
chu yéu 1a dau nanh, lta mi, khoai tay, rau xanh... Tuy
nhién, ngay nay nhiéu ngudn cung cip protein khac
cling dugc chi ¥ dén nhu con tring (dé hay mot s loai
au trung), tdo va vi tao (Spirulina, Arthrospira...), rong
bién (Ulva. Monostroma, Laminaria...), cai diu va béo
tam... [8, 27]. Trén khép thé gi6i, dic biét 1a & chau A,
nguoi dan thuong thu hoach cac thyc vat thuy sinh tu
nhién nhu rau diép bién (Pistia), béo tdy (Eichhcornia),
béo dau (Azolla) va béo tim (Lemna) dé lam thuc dn
chan nudi, phan chudng va ca thuc phiam cho con
ngudi [6, 28, 29]. Béo tam tich liy mot luong rat 16n
protein (tur 6,8-45% trong luong kho, tuy theo loai) va
gan nhu tuong dwong véi dau twong [30]. Cac nhom
hoat chét sinh hoc va tiém nang lam dugc li€u cua L.
minor cliing da dugc khao sat [31].

Vi c6 ham lugng N, P, K ciing nhu mdt s6 chat
khoang va protein cao, béo tdm dugc nudi trong dé
cung cép ngudn dinh dudng quan trong trong khiu
phan an cua lon, ca va gia cAm [6]. Cac thir nghiém
cho théy, béo tAm c6 thé duoc st dung thay thé cho
dau nanh va ca trong khau phan an cua ca ga trong,
g4 mai va ga con [32]. Ga mai str dung 40% beo tim
trong khau phan hang ngay cho trimg nhiéu hon, véi
chat lwong t6t hon. Viéc dam bao chit lwong ngudn
nude trong nudi trong béo tim cho myc dich lam thirc
an chin nuéi 12 mot yéu td vo cing quan trong. Céc
yéu t6 gy doc (Cd, Se, Ni, Pb...) can phai kiém soat
dé tranh di vao chudi thirc an va lam anh huong dén sy
phat trién cua vat nudi [27].

Tinh hinh nghién ciu khoa hoc co ban trén béo
tam

Tién héa va thong tin di truyén

Ho Ray (Araceae) gom c6 117 chi va 3790 loai
dugc xem l1a mdt trong nhitng ho thyuc vat ¢6 xua nhat
cua cay hat kin. V& mit sinh thai hoc, cac thanh vién
cua ho thuc vat nay rit da dang (tur loai thuy sinh séng
troi ndi nhu Pistia va Lemna cho dén cac loai thuc
vat biéu sinh nhiét déi). Phan ho Lemnoideae (phan
ho béo tdm) da xuat hién tir Ky Phén tring (cach day
106,3 triéu ndm). Trong s cac phan ho cua ho Ray thi
phan ho Gymnostachydoideae (chi c6 1 loai) va phan
ho Orontioideae (v&i 7 loai) ¢6 hé gen cb dai nhat va
tiép theo 1a phan ho Lemnoideae v6i 5 chi va 37 loai
[33]. Viéc sir dung thuat ngit ho béo tim (Lemnaceae)
thay cho phan ho béo tim (Lemnoideae) dang duoc
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thao luan vi mot sd nha khoa hoc cho réng nén tach
béo tAm thanh mot ho méi thay vi la mot phan ho cua
ho Ray. Tuy nhién, cudc tranh luén van chua dén hoi
két va hién nay van ton tai 2 truong phai khac nhau la
Lemnaceae va Lemnoideae [8].

Céc cong trinh nghién cuou cua Elias Landolt
(Zurich, Thuy Si) trén béo tam trong vong 50 nim qua
da giup dat mot nén tang co ban cho cac vén dé lién
quan dén béo tAm. Hai cubn sach chuyén khao vé ho
béo tim (Lemnaceae) cua Landolt 1 mot bo suu tap
nhimng hiéu biét bao gém da dang sinh hoc, di truyén
hoc, dic diém thich nghi, va ca cac nghién ctru vé sinh
1y va phét trién. C6 dén hon 3500 cong trinh nghién
ctru da trich dan hai cudn sach chuyén khao nay [8].

Béo tAm dugc biét dén nhu 1a loai c¢6 tde do sinh
truong nhanh nhit trong nhom thuc vat co hoa. Tuy
nhién diéu tha vi 1a mdi dong dia ly trong mot loai
c6 thé co téc do sinh truong khac nhau [8]. Diu nay
nhéin manh sy can thiét cua viéc tim kiém va sang loc
cac dong dia 1y thich hop cho mdi mot tmg dung cong
nghiép cua béo tim. D3 c6 nhiéu nghién ctru khoa hoc
co ban trén béo tdm duoc tién hanh nhu giai trinh tu
gen, dinh danh loai, st dung sinh hoc phan tir [34,
35]... Mot s6 diém mdc dang cha y cta nghién ctru co
ban trén béo tim dugc tom tit trong bang 1.

Bang 1: nhitng méc quan trong trong nghién ciru co ban trén béo tam

STT | Nim Tic gid Noi dung Két qui
Tong hop cic nghién ciru
A Y +, | lién quan dén da dang sinh
1 1986, 1987 | Landolt va cs g?#yen khao vé Ho Béo hoc, di truyén hoc va ddc
diém thich nghi cua beo
tam [2, 5]
) ~ |Cung cép nhing hiéu biét
2 12001 Yamamoto|Thiet 1ap h¢ thong|co ban ve thuc hién cic
va cs chuyén gen trén beo tam | thao tic di truyen doi véi
béo tam [36]
Méi quan hé phan loai Khang dinh vj tri phan loai
312008 Cabreravics |gitta béo thm va cac| CUd Do tam trf"Lg ho Ray
thanh vién ho Réy dya trén cac trinh ty ADN
¢ luc lap [37]
s . 1. | Xac dinh kich thudc h¢ gen
4 12011 Wang va cs Ke}:latc)ﬁialt)ékc:ctgntlhuac hé ctia nhieu dong dia ly & céc
& chi thugc béo tam [3]
Cung cip céc thong tin vé
g s Giai ma by gen cua S.|h¢ gen S. polyrhiza nhu la
5 |2014 Wang va cs polyrhiza loai chuan cho cdc nghién
clru beo tam [38]
Béo tdm ¢6 hinh thite o
M6 ti cic chi thi chtric cac vung hoat dong
6 2015 Cao va cs epigenetics trén nhiém Vi.:k hon% hoit; dor}g trin
sic thé cua béo thm nhiem sdc the dic bit
khong phu thugc kich
thude h¢ gen [1]
Hoan thién phuong Phuong  phép  chuyén
Canto-Pastor| ., % ;- |gen nhanh va hiéu qua
7 12015 s phap chuyén gen vao |5 ;
va cs béo thm thong qua Agrobacterium
tumefaciens [39]
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Ddp iing véi diéu kién sinh Iy bt lpi va sw hinh
thanh choi ngu (Turion)

Mot trong nhitng chién thuat ma béo tdm st dung
dé ton tai trong diéu kién khic nghiét, vi du thoi tiét
lanh ctia mua dong, la nho vao sy hinh thanh cac choi
ngi. Pay 1a cac ciu trac sinh dudng 1au ndm va c6 thé
tdn tai trong céc diéu kién sinh truong bat loi vi thé
n6 dong vai tro rat quan trong trong cach thirc sinh
ton cua béo tAm. Té bao cua chdi ngu co chira nhiéu
hat tinh bot va khong c6 khi khong, nén cac chdi ngu
chim xudng day, nim yén trong bun va chi tiép tuc
sinh truong khi gap diéu kién thuan loi. Appenroth va
nhom nghién ctru thuoc Pai hoc Jena, Buc da tim ra
cac locus di truyén sb lwong (Quantitative trait loci -
QTLs) chiu trach nhiém trong vi¢c hinh thanh turion
trén S. polyrhiza [40]. Cac nghién ctru vé anh hudng
cua cac yéu td vat 1y, hoa hoc khac nhau dén sy hinh
thanh turion da va dang duogc thuc hién [41, 42].

Béo tim con duoc st dung dé khao sat kha nang
dap tmg cua thue vat ddi véi cac diéu kién sinh 1y bat
loi. Vi du nhu (a) Anh huéng cia U va Ca 1én phan
{ing stress oxy héa trén L. minor; (b) Anh huong ciia
buc xa UV 1én L. punctata (thudong goi la Spirodela
oligorrhiza); (¢) Su dung L. minor va Gammarus pulex
(L.) dé khao sat sy van chuyén kém trong chudi thirc
an. Pic biét, do tinh chju han rit cao ma L.minuta c6
thé ton tai duoc du 1au trong 16ng cua vit troi, nho do
béo tdm co6 thé phat tan qua cac vang dia 1y [8].

Nhu cau dinh dwing

Béo tm cling can nang lugng mat troi va mot $6
chat khoang dé thuc hién qua trinh sinh tong hop nhu
cac dbi tuong thuc vat khac. Tuy nhién, néu trong
moi trudng co chira dudng hodc tinh bot thi béo tim
¢6 thé sinh truong duogc ma khong cin anh sang mit
troi (trong truong hop sir dung béo tam dé xir 1y nudce
thai cua cac co so san xuit dudng hodc tinh bot...).
Theo cong bd cua Zhang va cong su (2014) thi toc do
sinh trudng ctua L. minor 1a 0,22-0,26 ngay va khong
phu thudc vao ndng d6 N tong sb trong méi trudng
nudi cy [43]. Mot s6 yéu té chinh anh huéng dén sy
sinh truong va phat trién ciia béo tim: (a) Nhiét do
nuée: trong khoang tir 6-33°C, nhiét do tdi thich 1a
30°C; (b) pH nudc: gia tri pH nudc phu hop nhit 1a
6,5-7 nhung c6 thé ton tai dugc & pH 5-9; (¢) N6ng do
khoang: béo tdm ciing can dinh dudng va chat khoang
dé sinh truong phét trién, tuy nhién & méi truong cé
ndng do khoang va chét dinh dudng cao thi béo tim



lai sinh truong cham hon so v6i nhitng vung nude cod
ham lugng khoang thap; (d) Po sau ciia nude: & diéu
kién thoi tiét 4m thi d6 sdu ciia nudc khong anh huong
nhiéu dén sy sinh truong va phat trién cua béo tam.
Tuy nhién day lai 1a van dé 16n ¢ nhiing ving c6 khi
hau néng hodc lanh, vi nhiét do nudc sé bién dong rat
16n va khong gitr duoc ¢ khoang nhiét do tdi thich. Bén
canh do, d6 sau ctua nudc con anh huong dén ca viéc
thu hoach. Trén thuc té, do siu cua vung nudc nuodi
trong béo tam can phai dugc tinh toan ki ludng hon so
v6i yéu td ham lugng dinh dudng, pH nudc, dong thoi
viéc thu hoach c6 thé duge diéu chinh tuy thudc vao
tdc do sinh truong, su thay ddi khi hau va dong dinh
dudng trong hé thdng [6].

Tinh hinh nghién ctu béo tam ¢ Viét Nam

La mot nude nhiét doi, Viét Nam thich hop cho céac
hoat dong nghién ctru va nudi trong béo tim. C6 3 loai
béo tAm thudc 3 chi khac nhau d3 duge tim théy & Viét
Nam d6 1a: Lemna aequinoctialli, S. polyrhiza, Wolffia
globosa va chiing phan b nhiéu ¢ hai déng bang Bic
Bd va Nam B¢ [44]. Trong bd Iuu trit béo tam quéc
té RDSC (tai Pai hoc Rutger, Hoa Ky; http://www.
ruduckweed.org/database.html), hién c6 18 dong beo
tam dén tir Viét Nam thudc cac loai S. polyrhiza, L.
punctata, L. aequinoctialis va Lemna tenera. Mot sb
dong béo tam cua Viét Nam di duoc khao sat trong
céc cong trinh ciia cac nhoém nghién ciru dén tir Trung
Quéc, Nhat Ban, An Do, CHLB Dic.

Viéc nuoi trf"mg béo tAm ¢ Viét Nam thuong duoc
thuc hién & quy mo gia dinh. Phan cua vt nudi dugc
thu nhan trong mot cai bé nho, sau d6 luong nude chay
ra tir bé nay dugc dua vao trong 1 bé 16n hon, tai bé
nay nguoi dan nuoi 1 16p mong béo tdm & trén mat.
Béo duoc thu hoach hang ngay va tron véi phé phu
pham ndng nghiép dé 1am thirc an cho vit [6].

Viéc sir dung béo tim lam dbi tugng nghién ctru tai
Viét Nam con chua thu duge nhiéu sy quan tam. Pa
phan cic nghién ciru tap trung vao nhimg tng dung
béo tim trong san xudt nong nghiép. Vi du, khi sir
dung beo tam trong khau phé”m an cua vit thit va vit
sinh san thi muc tang trong cua vit thit, ty 1¢ dé va ty 1€
trimg c6 phoi cia vit sinh san déu tuong dwong véi vit
duoc bo sung bot dau nanh va bot ca [45].

Nghién ctru sinh hoc phan tir trén béo tam & Viét
Nam phai ké dén cac nghién ctru thudc deé tai “Nghién
clru tao giong béo tam mang gen khang nguyén HSN1
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phong chéng bénh ctiim & gia cam” cia PGS.TS Lé Huy
Ham (Vién Di truyén ndng nghiép). Cac yéu to dicu
khién biéu hién gen ubiquitin tir hai loai béo tim L.
aequinoctialis DB1 va S. polyrhiza DB2 da dugc phan
lap [44]. Vii Van Tién va cong su di xdy dung thanh
cong quy trinh nudi cay callus cia L.aequinoctialis,
ddng thoi khao sat kha ning sir dung Agrobacterium
dé thyc hién chuyén gen vao dbi tuong nay [46]. Mot
s6 két qua c6 tiém ning tng dung dé san xuét vaccine
phong ciim tir béo tim ciing da dugc cong b [47].

Két luan

Vi nhitng dac diém sinh hoc thu vi va tiém nang
mg dung rong rii, béo tim ngay cang dugc cac nha
khoa hoc & nhiéu quéc gia trén thé gidi quan tdm
nghién ctru. Uu diém 16n nhét cta béo tAm 1a tdc d6 san
xuét sinh khdi nhanh va khong anh huéng dén nguon
dat nong nghiép cua cac cdy luong thyc truyén thong.
Nhing nghién ctru co ban vé mit sinh 1y, di truyén va
té bao cho théy vai tro quan trong cua viéc thu thap,
khao sat va sang loc cac dong béo tim & cac ving dia
ly, khi hau khac nhau. Viét Nam c6 nhiéu loi thé vé
mat khi hau, dia hinh ao hd cling nhu kinh nghi¢m nuoi
trong, tmg dung béo tim dé thiic day béo tim trd thanh
cdy luong thuc thity sinh quan trong trong nén kinh té
nong nghiép hién dai. Cac khao sat vé tiém niang da
dang sinh hoc beo tAm & Viét Nam can duoc wu tién
tién hanh dong thoi voi viée t6 chirc phén loai, luu trix
va dang ky quéc té cac dong béo dia 1y nay. Day sé 1a
nén tang co ban cho nghién ciru va tmg dung ciia béo
tam & Viét Nam ciing nhu thé gidi.

Loi cam on

Cac tac gia chan thanh cam on PGS.TS Nong Van
Hdi, TS Lé Thi Thu Hién (Vién Nghién ciru hé gen) va
TS Tran Thi Phwong Lién (Vién Céng nghé sinh hoc)
da tham gia gop y ban thao.
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